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Det ir 8
sondagar

innan jul. Arets
Loftahammar-
utstillning  satte
punkt f6r Den
RiktigaSommaren
och  Hoéstlugnet
knackade pa vid Bjursundsbron.

Trodde vi, ja! Ett ging Prima Donnor
med Prima Don-er hade legat i hirdtrining
inf6r premidren av den olokala kabarevyn
KROPP &5 SJAL"

Sarah  Hallstensson,  Ingegerd
Norling, Fred Liljedahl, Sylvia Axelsson,
Martin Danielsson, Greta Jonsson, Bosse
Hallstensson och Lilian Liljedahl; varmt
TACK for att ni forgyller tillvaron med
att bjuda si generdst pi er sjilva med visst
mellanrum! Ni ér si roliga, underfundiga,
duktiga och hirliga att se pd och lyssna till!
Ni ger hopp om det dir med att bli lite dldre
in medel medelilders... Att man dessutom
grips intill tirar av Sarahs finstimda och
kansliga tolkning av Cornelis visa Forut nér
Jag wvar liten skickar kabarén hégt 1 luften,
mellanlandar i en annan genre for att sedan
ta mark med oss pi ett charmigt sitt!

leradonnormedsammainriktning;

kropp och sjil, fick tillfille att triffas
under trevliga former pa Sjokrogen under
hosten. De tre krog-donnorna Kriiger;
Gunilla, Maria och Kristine, initierade en
lyckad tjejkvill med god buffémat, dryck,
kaffe och farligt god kaka alltmedan
Mariette Eskilsson presenterade danska
klider och skor for forsiljning med hjilp
av lokala mannekinger, Cherie Gustafsson
visade sina charmiga tomtar och dnglar
i keramik, Anna Salvesen presenterade
sina ekologiska hudvéirdsprodukter och
berittade om ndgra tjinster hon erbjuder;
massage och heminredning enligt feng
shui. Undertecknad fanns ocksd pa plats

med stopta Levande Ljus samt en kort
presentation av personliga bréllopsbocker
och en mer okind fotografisk tjanst; Secrer
Box - fotografering, eller dnnu hellre pa
svenska; Glidjebilder.

i bjods pa ett brett spektrum av
hantverkarskicklighet och gott
humér under evenemanget Smaka pi Tjust,
som i &r holls i Bygdegdrden. Dir fanns
Hasselo Roda Kors,  Sol-Britt Ottosson,
karamellkokerska som visade tillverkning
pa plats, vackra vivar frin Bitte Anderssons
Havsverket, Ewva Tedenmyrs fantastiska
stickade plagg inspirerade av Carl von
Linnés arkivskap, Pia Waldenstroms tvilar,
Marianne Johanssons stenkatter, Sissi
Karlssons  nyskapande tradkonst, Ricky
Nilssons charmiga drivvedsbyggen, ljuvligt
god rokt fisk frain Anders Gunnarsson och
Ingemar Petterssons urval av bilder ur sitt
rika, spinnande arkiv... Bland annat.
Hembygdsforeningen holl med kafte
och uppskattade dpplekakor i Aleglo.

LUNDRAN ir dopt! Tack till er

som har limnat lappar och skickat
e-post! En namnlapp drogs med resultatet
att Havmastare Jan Hartman kommer att
héva in en hemlig vinst vid tillfalle!

Till nista nummer av FLUNDRAN;
alla ir vilkomna att héra av sig med
oppna fragor, 6nskemil om reportage,
skicka in bilder (hogupplosta pdf, psd,
jpeg eller tif), ge uppmuntrande ord till
nigon i omgivningen, skicka tankar och
reflexioner... Bjud pd det! Det kostar s
lite! Och glidjer sa manga!

God fortsittning pa hosten &
God Jul ! Faktiskt!

Berit Westerlund
BW Produktion
Text, Foto & Layout, FLUNDRAN, pi
uppdrag av Loftahammar Intresseférening

Egenforetagaren Kent Isacsson koper och saljer antikviteter,
mabler och kuriosa. Nu tar han nya tag med familj och anstallda!

Text & foto © Berit Westerlund

ENT HUS

med upprustacle m&HlEr

So]en flirtar varlikt med de generdsa
skyltfonstren pd Hagagatan AiGamleby
trots att oktober har firgat tridkronorna.
Det dr formiddag och alldeles tyst pa
hojden dir jag befinner mig. En lastbil med
texten Isacssons Antik & Kuriosa bryter med
ljud och rorelse stillheten och backar vant
in mot entrédérren. Fran f6rarsidan hoppar
Kent Isacsson ut. Vi har stimt mote for en
pratstund. P4 nagra sekunder rundar han
lastflaket och far liksom i forbifarten med
sig ett halvt dussin matsalsstolar fran férra
seklet. Fraga mig inte hur. De har bara snillt
t6ljt med honom in genom entrédérren till
butiken.

Kan man sprudla av positiv energi nir
man dr 46 ar, trebarnsfar, gift med Pia som
driver ett helt annat foretag och ndr man 4r
i full fart med att verkstilla flera idéer inom
sitt eget? Jo, tydligen.Kent gor det nér han
hilsar med pigg blick och 6ppet leende.

Vi slar oss ner mitt i den ljusa och
varma lokalen. Jag ser mig omkring. Det
rutiga stengolvet avsléjar en historia som
livsmedelsbutik. Nu fylls det med mdbler
och annan heminredning frin savil
svunna som moderna tider. Singgavlar
och softbord, lejonfotade fitdljer och
trendiga 70-talsbord. Det miste kinnas
fint f6r stengolvet som hirbirgerat bide
mjolkpallar och firghinkar.

Lsacssons Antik 3 Kuriosa har haft
oppet 6 dagar i veckan vid Gamla Torget

for att kunder ska kunna botanisera bland
tavlor, chiffonjéer, moraklockor och heta
70-talsmobler. Nu vinterstinger Kent
den lokalen till forman for butiken och
verkstaden pid Hagagatan.

"Isacssons i Gamleby” idr vilkint
tor minga sedan linge. Kent képer in
hela eller delar av dddsbon, gor ofta
slutstidning i huset eller ldgenheten,
han renoverar vid behov moblerna och
siljer dem sedan i sin butik. De mébler
som inte ryms finns magasinerade pd en
annan plats. I kundkretsen finns bland
andra tv-bolag som soker mdbler till
populira heminredningsprogram  men
aven maianniskor som av omtanke om
miljén viljer begagnade mébler. Det finns
minniskor som tréttnat pA mobelindustrins
trender och soker sin speciella stil. En
antikvitetsaffir i Norge fyller sin butik med
mobler frin Isacssons i Gamleby.

erksamheternasom Isacssons Antik

€9 Kuriosa satsar hirdare pi nu dr
envinteréppen butik med mobelrenovering,
flytt- och transporttjdnster med den
nyinkopta lastbilen som har lift, samt det
som blivit ett modeuttryck: hushallsnira
tjdnster!

Vilken utbildning krivs for att vara
insatt i mobelhistoria, foretagsekonomi,
ergonomi,logistik,snickeriochstorstidning
pa professionell niva?



— Ingen! siger Kent snabbt. Man kan
nog siga att jag var ganska skoltrott i
nionde drskurs! Jag dr vil en praktiker, siger
han och jag tinker tyst att det nog inte ir
riktigt sa enkelt. Med

f6r 300 kronor! Det var det vackraste jag
sett! Min pappa var inte glad nir han insdg
vad jag hade gjort. Vi bodde ju i en liten
ligenhet...

Medan Kentberittar

en farbror som ir
antikhandlare i
Stockholm, en pappa
som stindigt dkte pa
auktioner och
loppmarknader och
manga drs erfarenhet
som medhjilpare vid
auktioner har Kent
vixt in i branschen
via ett urgammalt
system, sd som Vi
gjorde pi den tiden
da larlingsplatser var
vanliga i Sverige.

Kent Isacssons férhillande
till mobler dr nigot utdver det
vanliga. Han bérjade tidigt f6lja med sin
pappa pé auktioner och lirde sig att kinna
igen kvalitet och material genom att vinda
och vrida, kiinna och syna. Kent var inte
gammal nir han boérjade ropa in gamla
fatoljer for en billig peng.

— Gamla fatoljer? upprepar jag forvanat
over det nigot udda intresset f6r en pojke i
lagstadiedlder.

— Javisst! siger Kent. Folk tappade ofta
smapengar som letade sig in i stolstyget. Jag
képte in s méinga fat6ljer jag orkade bira
hem och sprittade sedan upp tyget. Gissa
om mamma var glad f6r de stinkande gamla
textilierna! skrattar Kent hjirtligt. I nésta
andetag berittar han om den osannolika
affir han gjorde som 10-4ring.

— Pappa och jag var pa en auktion. Jag
upptickte ett helt fantastiskt méblemang!
Det var ett matsalsbord med tolv stolar,
tillverkade for en stor herrgird. Det var
ett enormt tungt och stort mdblemang.
Nir utropet kom gick pappa pi toa, for
han var ju dndi inte intresserad av just
det. Jag strickte upp handen och var den
enda bjudande. Hela gruppen blev min

ser jag 1 bilder
hur far och son
forsoker baxa in ett
jattemoblemang i en
liten slipkirra, hur
detta sedan kinkas
uppfér  trapporna
i ett hyreshus och
hur man sedan
tvingas std ut med
dessa mobler ar ut
och 4r in i en liten
ligenhet.

Nu blev det
inte sa alls. Dagen
efter auktionen
ringde auktionisten till Kents pappa och
berittade att en mycket besviken man hade
kontaktat auktionsfirman. Han kinde till
det speciella méblemanget, och det var
just det han hade velat kopa. Tyvirr tog
han fel pd auktionstiden. Nu ville han képa
matsalsgruppen av Kent f6r 2 500 kronor!

— Vilken vinst! utropar Kent och jag
ser ndstan fortfarande hur glad och stolt
den lille 10-dringen maste ha varit.

Vi sitter nedsjunkna i varsin
skon fatolj. Utanfor skyltfonstren
cyklar en kvinna langsamt forbi. Hennes
6gon s6ker bland méblerna och hon hajar
till lite nir hon ser oss. Sedan sméler hon.
Skyltfonstren har ju varit tomma en lingre
tid. Nu hinder négot!

Vi hor ett dovt ljud fran andra
sidan viggen och reser oss och passerar
vintande mobelpatienter pa ko in till det
andra rummet, renoveringsverkstaden.
Dir moter vi Hékan Johansson, anstalld
mobelrenoverare.

Pi en vigg tickt av hyllor trings
hundratals firgpytsar, lacker och pastor. P4
en annan vigg hinger smi, fina verktyg.
Allting dr viktiga saker for att dterstilla

gamla mobler till ritt utseende. Hékan
plockar och viljer ut ritt pyts till dagens
malningsarbete.

— For ett ar sedan paborjade vi ett
riktigt stort jobb at kommunen, berittar
Kent. Efter det har efterfrigan pi
mobelrenovering bara okat.

F('iretaget Hjarter Dam ir en
mycket viktig samarbetspartner
for Isacssons Antik & Kuriosa. Det ir ett
mobeltapetseringsforetag  som  drivs  av
paret Gert och Marie-Louise Michanek
utanfér Gamleby. Vi dker dit for att se vad
som hinder i deras verkstad just idag!

Vi knackar pé i den vita lingan som
ligger ett stenkast frin E22-an. Marie-

Louise 6ppnar och hilsar glatt vilkommen
in. Den hir veckan klir hon om ett par
fatoljer i rokokostil. De dr si vackra, och jag
sinder éterigen en tacksam tanke till alla
hantverkare genom minniskans historia
som snidat, filat, flitat, vavt och snickrat in
hela sin kunskap och sjil i féremal. Féremil
som vi virdesitter si hogt idag att vi vill
underhélla dem istillet f6r att slinga och
képa nytt!

Marie-Louise spanner ett ljust tyg av
god kvalitet med hjilp av stora knappnalar
och ett systematiskt och lugnt handlag.
Verkstaden andas perfektion.

—Detirviktigtatthamaterialkinnedom,

berittar Marie-Louise och forklarar att
vissa material absolut inte fir anvindas pa
antika mébler. De passar helt enkelt inte.

Det knastrar i grusgingen utanfér och
maken Gert kommer in.Han flitar nya
sitsar av hampgarn pé spanska stolar den
hir veckan. Det ser pilligt och tungjobbat
ut. Garnet dr upplindat pa spolar som han
flyttar runt i ett speciellt monster.

-Ja, jag har lyckats lira mig den hir
konsten, siger Gert och ser finurlig ut. Hans
torhallningssitt till sitt hantverk sdger mig
att han inte limnar nigot at slumpen.

I tapetserar-verkstaden finns tygrullar,
stoppning, och sadelgjord. Dir finns burkar
och lidor med specialverktyg, knappar samt

andra ting jag inte alls vet nyttan med.



arie-Louise, Gert och Kent smipratar med varandra och det hérs pi dem

att de kinner stor tillit till varandra. De behover varandras kunnande och
kontakter. Marie-Louise hjilper Kent i butiken ibland och Kent férmedlar eller bestiller
jobb tillbaka.

Formiddagen har blivit lunchtid. Kent ska dka ivig och leverera mébler. Han ler och
berittar om lycktriffen med stidtjdnsterna:

—Viannonserade i Loftahammar i somras och blev helt nedringda av sommargisterna!
Mainga av dem anvinder ju redan Aushdillsnira tjanster dir de bor, och vill ha samma
service pa sommarstillet!

— Jag kan lika girna skura, tvitta fonster, piska mattor och dammsuga som att gora
nigot annat! Det dr bara roligt med omvixling, siger Kent och ser verkligen ut att mena
det. Jag friagar hur han kopplar av frin alla jobb.

— Turkiet! Min fru Pia och jag har varit i Turkiet ganska manga ginger och vi
dtervinder girna! Det dr ett underbart land med vinliga, gistfria minniskor, mycket god
mat, god hygien och en hirlig kultur!

Som pidmind om nagot angendmt vinder sig Kent plotsligt om halvvigs frin den
vintande lastbilen:

- Jag kinner aldrig hungerkinslor ndr jag jobbar! Jag gldommer oftast bort att ita,
faktiskt...

HJ'RTER ) ,

. DAM * mobeltapetsering
Ullevi-Hagalund-E22 * stolsitsar i rotting/sjogris
594 91 Gamleby tel. 0493-103 49

Zfzatzzunz

—antik & kurwsa*

* MOBELRENOVERING
* OMMALNING AV MOBLER
* ADRINGSMALNING

Butik och verkstad vinteroppen:
Hagagatan A, Gamleby
onsdag-torsdag kl 13-18
I6rdag ki 10-13

tel. 0709-558 548

Stidtjdnster

i Loftahammar med omne]d !

FLYTTSTADNING,HELA HUS, LAGENHETER
SOMMARSTUGOR,HUSVAGNAR, BATAR MM

Vecko- och manadsstdidning

Pia & Kent Isacsson
0709-558 548 * 0768-515 117 *0493-618 98/100 02
OBS. Du betalar bara halva kostnaden tack vare det nya "pigavdraget” som regeringen
har bestamt! Ex. grundstédning 3 timmar = 1 218 kr inkl. moms.

Du betalar alltsa 609 kr inkl. moms!



lamnade hon Fantomen
pa operan for att rensa
I roran, skapa balans

och sprida valdoft och
god hudvard till oss

andra.Anna Salvese
lever livet...

Text & foto © Berit Westerlund

En av dorrarna pa Centrumhuset mitt
i Loftahammar 6ppnas och en rosa
vimpel sticks ut. Anna Salvesen tar emot
utanfor sin harmonibutik iford en innu
mer rosa tréja, ett lingt vitt halsband av
snickskal och bldjeans.

— Oj, sdger jag. Har du 6ppet nu? Vi
hade kunnat prata en annan dag.

— Jag har ju 6ppet for dig! sidger Anna,
som kallas Salvianna ibland, och bjuder
med en gest in mig genom dorren.

Jag minns Anna frin mitten av 90-
talet. Det spidnnande foretaget Crearome
hade etablerat sig i Gamleby, mitt emot
tagstationen. Man kunde g rakt in i den
stora,gamla byggnaden och hamna mittiett
lager som doftade himmelskt av naturliga
eteriska oljor fran jordens alla hoérn... Dir
kéopte jag bivax till egna handsalvor och
oljor till mina doftlyktor, eller aromalampor
som de ocksi kallas. I skdlen ovanfor
virmeljuset hillde man vatten, och sedan
droppade man i lite av sin favoritdoft! Det
tog nigon timme att f igng doften pa det
sittet. Idag finns elektriska, snabbverkande
aromafliktar som anvinds bide i privata
hem och pa arbetsplatser.

' >

Anna hade vit rock och di som nu
tjockt, brunt har. Kanske kan nigot elegant
silverstink anas nufortiden...Atminstone av
henne sjalv!

Hon stod ofta med en uppsittning
glasflaskor med pipetter. Hon wvar
produktutvecklare och testansvarig av
eteriska oljor pa det framgingsrika
Crearome, som numera heter
Naturkosmetikkompaniet. Under dren
pi Crearome komponerade Anna runt
25 aromablandningar f6r naturkosmetik
och hilsovird. Hon skrev flera bocker
med inriktning pd aromablandningar
och hudvird med eteriska oljor samt
undervisade i kurser om egentillverkad
naturkosmetika.

ill du ha lite te? frigar hon

vinligt nir jag kliver in i hennes
kombinerade mottagning och  butik.
Hir samsas lysande lotusblommor och
gnistrande Swarovskiprismor i en svag
men frisk doft frin de eteriska oljorna.
P4 hyllorna i den lilla butiksavdelningen
finns ekologiska tvdlar med choklad och
apelsinextrakt, hudlotioner och ansiktsoljor

-

FNA OFFNA Fca

frain egen tillverkning, aromaspray for
kirlek, miniatyringlar av genomskinlig
agat och teer for olika behov. Forbi ett
tunt linnedraperi och ytterligare avskdrmat
bakom en hég skink finns en lugn och
inbjudande vra med rundade hérn, kalkade
viggar och medeltida, ockrafirgat tak. Dar
stirenmassagebink medlakan avekologiskt
odlad bomull. Sm4 kul6rta virmeljushéllare
i form av 6ppna lotusblommor sprider ett
varmt sken 6ver viggen dir de dr placerade.
P4 en lag hylla stir en madonnafigurin, stor
som en Barbie-docka. Tankarna vandrar
snabbt till det katolska Spanien som nistan
var mitt andra hemland pa 80-talet, och jag
undrar vad madonnan betyder hir.

manga preparat for till exempel lippar och
ansikte, hinder och 6vriga kroppens delar.
De kommer alla fran oljeindustrin dir dven
bensin framstills. Lite mérkligt att smérja
in sig med sddana dmnen, tinker jag.

i golvet mnedanfor hyllorna

med hudvirdsprodukterna  stir
bocker uppstillda. Det dr bocker for
eftertanke och som sitter invanda fotspar
och stromlinjeformade trender lite pi
avbytarbinken. De handlar om vigledning
i livet, feng shui, hur man goér egna
hudvirdsprodukter och om att gora aktiva
val i livet. Jag undrar varfor det bara finns
en bok av varje. Och varfor de stir si langt

-~ FHARMONI -

P mottagningen tar Anna emot trotta
hjirnor, ansikten och kroppar som behéver
massage, ansiktsbehandling och en varm,

helande hand, si kallad healing.

lasflaskorna och burkarna har

egna etiketter. Inga mineraloljor
stir det pa flera av dem. Jag, som si ménga
andra medelidlders kvinnor och min, har
snart provat igenom marknadens alla
fuktgivande kroppskrimer, mjukgorande
salvor och loftesrika lotioner. Lite skeptisk
frigar jag Anna om hur frinvaron av
mineralolja, som ofta finns med i "vanliga”
hudvardsprodukter kan vara nigot positivt
att beritta om pa etiketterna.

— Mineralolja r tung och tipper till
porerna och tilliter inga andra dmnen att
tringa in i huden. Vegetabiliska oljor ir
100 procent niring, har mindre molekyler
dn mineraloljor och sugs upp av huden
ddr den gor nyttal De olika terapeutiska
dmnena kan verka pd det sitt som jag som
aromaterapeut och tillverkare vill!

Jo, det har jag hort nigonstans tidigare.
Paraffin, vaselin, petrolatum och mineralolja
kan vi hitta pid innehéallsetiketterna hos

ner. S siljer man vil inte bocker!

— Nej, jag siljer dem inte, siger Anna
och hukar sig ner. Hon vandrar med
hinderna over bockerna och berittar att
hon lanar ut dem till kunder som vill lira
sig mer om hur man gor livet skont, vackert
och hilsosamt.

— Livet dr ju s& mycket mer dn att
stindigt renovera och bygga ut huset, ika
utomlands pa trendiga stillen... Jag tycker
att minniskor fokuserar for mycket pa en
materialistisk livsstil istillet for att viga
eller orka ta nista steg; att utforska sitt inre
liv! Jag vill vicka minniskor att viga soka
lyckan inuti sig sjilva istillet! Hitta frid,
tilligger hon.

Anna ir verbal och hon blossar om
kinderna nir hon berittar om sina tankar.
Teet har dragit lite for linge och hon tar ett
snabbt kliv till pentryt. Vi sitter oss under
tystnad.

Anna Salvesen skriver space clearer, feng
shui-konsult, aromaterapeut och healer pi
sitt visitkort. Jag vet inte om det skulle vara
lattare att forstd om det stod stiderska med
andliga medel, heminredningskonsulent
for livsbalans och harmoni, hud- och



vilbefinnandeterapeut med eteriska och
doftande vegetabiliska oljor som redskap
samt  immunforsvarsforstirkare  med
Gverskottskarlek? Kanske. Kanske inte.

— Ar det flum-varning pd dig?
Provocerar du minniskor med de hir
begreppen? frigar jag efter en stund.

— Absolut! svarar Anna snabbt och
skrattar lite innan hon fortsitter att beritta
om uppvixten pd Lidingd, klidkoderna,
utbildningstraditionerna och sliktingarna
med de hoga akademiska karridrerna
som numera borjar bli stolta dver att se
Anna omnimnas i Dagens Nyheter som
foreldsare och feng shui-konsult.

— Jag har alltid gitt mot strémmen!
Nir jag var riktigt liten och hade lirt mig
lisa kastade jag mig 6ver Hemmets Journal
som jag hittade hos mormor. Den tidningen
hade en serie som hette Def okinda. Det var
nog dir min torst borjade. Torsten efter att
soka djupare efter livsinnehéll. Sedan dess
har jag list mycket om andlighet, hilsa,
firg, form och vilbefinnande.

-Den lilla madonnan pa hyllan, vad
betyder den? frigarjag och fir svaretattden
ar en vacker symbol
for minniskokirlek.

— Det ir ju vanligt
under en period i
ungdomen att man ir
Sppen och soker efter
de yttre grinserna,
fortsitter jag. Hur
kom det sig att du,
Anna, fortsatte att
soka?

— Jag tror att
farmor péverkade mig
omedvetet. Hon ville
bli mobeldesigner.
Hon triffade farfar
och pa den tiden, i den miljén, kunde inte
en kvinna utveckla sitt intresse till ett yrke!
Det blev man och barn istillet.

Soderskogen mellan Loftahammar
och Vrika bor Anna med sin sambo
Bobo och sin 11-ériga dotter Fanny. Hon

driverbutik och mottagningiLoftahammar.
Hemifran kan hon ibland utfora sin tjinst
space clearing (uttalas ungefir “spejs
kliring”) mot en kund pi annan plats. Den
som soker Anna for att fi en space clearing
har ibland en tung och tryckande, méinga
ganger odefinierbar, kinsla, i samband
med att vistas i ett speciellt rum hemma, i
hela hemmet eller pa arbetsplatsen. Anna
berdttar att andra ménniskor som vistats pa
platsen kan ha limnat ickefysiska avtryck
efter sig. Dessa avtryck blir, som hon
uttrycker det, negativa energier som hindrar
ndsta manniska att kinna sig i balans.

Feng shui (uttalas nistan som
“fingsjui”) dr den mycket gamla kinesiska
liran att ordna sitt liv och sitt hem i
harmoni enligt ett visst system. Feng shui
har varit relativt kint i Sverige och andra
visterlindskalinderunderett paréartionden,
men di mest som en heminredningshyjilp.
Anna Salvesen dr utbildad feng shui-
konsult och #ker ut till dem som vill ha
hjilp. Hon ser till minniskan som helhet
pa plats, vilka behov som finns och vad som
kanske stoppar flodet, som hon kallar det, i
rummet eller huset.

r du redo?
frigar Anna

efter testunden, och
jag har nistan glomt
att  jag skulle fa
ansiktsmassage idag!

Anna sitter
mitt emot mig med
ett  ovalt triskrin
fyllt av glasflaskor i
kndet. Glasflaskorna
innehéller olika
eteriska  oljor som
anses vara terapeutiskt
verksamma. Hon ska tona in sig pa mig,
siger hon och sluter 6gonen. En inre dialog
ser ut att pigd och Anna lyfter ut ett par
olika flaskor. Hon tittar upp och berittar
vad hon ska anvinda till just mig. En av
oljorna kommer frin backtimjan. Den ska
vara bra for mina krassliga luftror, berdttar

hon och hiller upp ren vegetabilisk massageolja som bas i en liten skal och droppar ddrefter
i de olika eteriska oljorna. Hon skakar runt innehillet med handen som lock. De eteriska
oljorna dr mycket koncentrerade och dirfér maste man vara dterhallsam med mingden.
Till en enda centiliter eterisk lavendelolja gér det ét tvé kilo lavendelblommor!

Jag blir inbiddad i varma, mjuka textilier och hor efter en stund dimpade toner frin
en cd-spelare. Si lugnt. Sa skont. Efter ytterligare en liten stund kommer Annas rost
in och ber mig dra tre djupa andetag. Direfter borjar sjilva massagen, si mjuk och s

behaglig...
Tiden gir fort ibland, och det gor den nu! Jag fir ligga kvar och vakna till en

stund innan Annas halvfem-kund kommer. Jag ir lite vimmelkantig och slé
efter massagen, men sneglar dndé pa sprayflaskan med etiketten "Ringblomslotion”. Bade
spraybar och mjukgérande! Jodi, det har jag ju list f6rr, pd andra stillen, tinker jag och
kidnner mig svérflirtad. Jag passar d4ndi pa att kopa bade lotionen och ansiktsoljan innan
jag cyklar hem, for det kinns lyxigt att forstd innehallsférteckningen! Och att kunna friga
tillverkaren direkt!

Nir jag skriver avslutet pd det hir reportaget har det gitt ett par dagar efter
pratstunden med Anna Salvesen. Jag har anvint ansiktsoljan Omega-6 (som édven
fungerade som utmirkt bas under makeup), jag har sprayat och masserat in kroppen med
ringblomslotionen... och hurra! Jag ir dntligen mjuk och len i huden igen for forsta
gangen pa linge! Och sa har jag spridit "Glddje” i hela huset! ”Gliddje” 4r namnet pa en
hirlig aromablandning frin Salvianna, dr vil bist att tilligga... B

ChMet bra -cirkel vie Y uzenskolan i C*Qﬁﬂf[lﬂ/ﬂ/ﬂdf/

Kontakiar SBirgitta Odvensson pi tel 0495676 2

Yfeng shui ™ rensa i roran “eleriska oljor
“Skape éqna produkier tillsatsammnen i mat och kosmelika
miljovinliga farger for snickert och vigy

Cre onsdagar i Koftahammar kl 18.302].00

SALVIAMMNA HUDVARDSPRODUKTER
EKOLOGISKA TVALAR & TEER

Harmonibutiken i Lofahammar
"ﬁpm varje onsdag 16,00 - 18,30

Anmar Salvesen f

-4 07
MASSAGE 0702797 [ 1
ARSIKTSBEHAMDBPLIMG
HEALIMG >
www.salvi



Thomas

Svensson

Thomas, fyr
och, forstas Thomasi...

1C pa_ Sten , Thomas Svensson |
Milio- och Byggnadsnamnden, A Thomas pa
atervinningsstationen, Thomas i Sjoraddningen,

byggnadsingenjor Thomas Svensson {aktle are
homas i Hemvarnet, a
abarnspappan och morfar Thomas

a maken

Loftahammar

Intresseforening

Text & foto © Berit Westerlund

Att fi en  pratstund med
styrelsemedlemmen 1 slutet av

sommaren 2008 visar sig vara svirt. Schemat
ar fulltecknat lingt in pé kvillarna.

Ensilaget maste koras, de nistan
200 mjolkkorna pi den deligda girden
ir Thomas ansvar den hir veckan,
soptunnorna i bygden ska témmas,
inldsning pd miljddrenden infor nimndens
moten ska goras, byggnadslov ska granskas
utifrin flera av Thomas kunskapsomriden
och nyckelrollerna i det arliga evenemanget
Loftahammarutstillningen kraver Thomas
fulla nirvaro. Nir denne man slutligen far
en lucka for ett samtal ser allt bra ut. Till
dagen innan. D3 insjuknar jag i nigot som
blir en langdragen influensa och jag tappar
rosten.

Nu dr det fredagseftermiddag i slutet
av oktober. Thomas ir, som vi har avtalat,
pi Loftahammars Turistinfo, mitt i byn.
Han hilsar och ordnar med papper bakom
disken, drar ut en pirm och soker en
uppgift.

Han dr lugn och sparsam med yviga
gester. Lite stillsamt avvaktande. Vinligt
bestimd.

— Nej, sitt dig ddr istillet! sidger han
ndr jag redan har satt mig.

Effektiv, tinker jag. Vi ska titta pa lite

papper och kommunicerar bittre om dem
om vi slipper tinka upp och ner, bak och
fram, som det litt blir mitt emot varandra
med ett bord emellan.

Ofta spricker ansiktet upp i ett brett
leende som overgir till ligmilt men
bubblande skratt.

arfor dr du  engagerad i

Loftahammars Intresseférening? Du
verkar ju ha fullt dnd3, siger jag.

Thomas dr f6dd pd orten, gift med
en minst lika engagerad kvinna; Lena,
och dessutom har drygt tvi decenniers
erfarenhet av politiska uppdrag i Visterviks
kommun. Svaret kommer dirfor snabbt.

— Ju mer jag har att géra desto mer
far jag gjort! Och intresseféreningen
kinns si viktig. Den finns for att tillvarata
Loftahammarbornas intresse gentemot
Visterviks kommun. Vi dr en motpart, kan
man sdga. Vi som bor pé orten kinner ju
sjilva till var ndrmiljoé och vet bittre hur
den bor utvecklas in de som inte bor hir! Vi
vill vara en link som formedlar ortsbornas
egna idéer till kommunen!

Argumenten ir vintade. Den
urgamla konflikten mellan
stad och landsbygd ligger som grund.

Sambhillen och byar i hela virlden kimpar
med olika medel for att gora sin rost hord
gentemot den storre, och ofta miktigare,
motparten. I Sverige, och narmare bestimt
i Loftahammar, tillhér handgeming och
hirda, ickedemokratiska strider tack och
lov ovanligheterna.

For bara hundra 4r sedan bodde de allra
flesta av oss svenskar pa landsbygden. Under
industrialiseringsprocessen vixte stiderna,
de blev fler och fick ett storre utbud av varor,
av tjdnster, av kunskap och underhillning.
Landsbygdens invdnare
ville ta del av detta, och
under goda ekonomiska ar
satsades resurser dven pi
manga landsbygdsorter. Nir
landets ekonomi stramas till
blir det svirare att fi gehor
tor behoven pa landsbygden.
Ett beundrat och vilbesokt,
kvarlimnat  minnesmirke
frin medeltidens
motsdttningar finns ju pi
ungefir 10 mils avstind:
Visby ringmur. Den delade
mycket effektivt upp den
itrivirda handeln mellan
stadens och landsbygdens
invanare.

Nu kdmpar ju

inte Loftahammar
Intresseforening mot
Visterviks kommun

for att direkt fi del av
nigon varuhandel! Men;
Loftahammar dr en mycket
attraktiv turistort,och det gir
inte att bortse frin behovet
av nigon form av turistbyra
pa orten. Visterviks
kommun har valt att inte
aktivt driva turistservice
i Loftahammar. Dir har
intresseféreningen gétt in
och driver en sommaréppen
turistbyré; Turistinfo,
sedan manga ar. Den
ideella  intresseféreningen

ir numera momsregistrerad eftersom
Turistinfo bland annat siljer biljetter f6r
skirgirdsrederiernas turer.

Under ett decennium bestod
intresseforeningens  styrelse av,
lite tillspetsat, tre personer. Sedan ett halvar
har det skett en del férindringar. Ndgon
har férsvunnit och nya styrelsemedlemmar
har kommit till. Ungefir si som dr vanligt
inom férenings- och arbetsliv.

Arets Loftahammarutstéllning




genomfordes av intresseféreningen med
delvis ny ledning. Ett si omfattande
arrangemang kriver fullt engagemang, och
tar pé alla inblandades krafter.

— Ja, vi var rejilt trotta efterit! (Se Olle
Erikssons illustration pi denna sida!/ Red.
anm.) Men utstillningen blev lyckad i ar
ocksd! summerar Thomas och berittar att
inkomsterna fran utstdllningen i huvudsak
gér till att betala hyran av Turistinfos lokal
samt dess bemanning sommartid.

Minga frivilliga krafter tas i ansprak
under utstillningen,
minnen som bygger
upp montrar,drarfram O
el, miter ut platser, ’X)
alla som hjilper till
som hallvirdar under
utstillningsdagarna,
de som plockar skrip
varje tidig morgon,
parkeringsvakterna
somdirigerarbesokare
med bilar...

— Utan alla dessa
fantastiska mianniskor
skulle vi inte kunna

ha den hir typen av _pr;il;.;ll'

arrangemang,  sdger
Thomas.

Loftahammar

Intresseférening delade férra dret ut en
grundslant pa 20 000 kronor till nystartade
Loftahammars Bygdegirdsforening och
man planerar att infér sommaren 2009
satsa pa simskola f6r barnen.

Thomas berittar om idéerna med att
arbeta fram kanotleder och cykelturer, att
lata gora kartor och silja firdiga paket med
proviant och allt!

— Det finns enormt minga
fornldmningar i var trakt... Tank dig kartor
med dessa limningar markerade! Vilka
utflykter minniskor skulle kunna gora!
siger Thomas entusiastiskt.

Idéer finns. I overflod. Problemen att
verkstilla dem delar féreningen med méinga

g’(,&ha'sz

Efter utstallningen
2008 eller ga vidare i slikten

andra foreningar. Det krivs engagerade
minniskor som har tid och kunskap och
méinga ginger krivs ocksd en hel del
pengar.

homas berittar om en kommunal
oversiktsplan f6r Loftahammar.
Arbetet med att utveckla Gertrudsvik och
Grinsé har prioriterats av kommunen,
och dirfor slipar Loftahammar efter i
tidsplanen. Loftahammar Intresseférening
vill engagera ortsborna att ta del av
oversiktsplanen via en
studiecirkel, for att pa
sa siatt demokratiskt
< e och praktiskt arbeta
;s fram hallbara
utvecklingsforslag
for bygden. Det finns
dnnu ingen tidpunkt
f6r ndgon start av en
sadan studiecirkel.

l ln d e r
yrkesiren

sombyggnadsingenjor
arbetade Thomas pa
stora byggen i bland
annat  Ostergdtland.
Nir forildrarnas gird
stod infor att siljas

jorde Thomas ett
vigval; han utbildade sig pd nytt och gick
flera lantbruksutbildningar innan han och
brodern Sven-Ove tog 6ver girden Sten.
Idag arbetar Sven-Ove med frun Birgitta
och Thomas med sin Lena vixelvis med
girden, som de alla bor pa.

— Véra barn har alltid varit med oss
pa girdens olika arbetsuppgifter, beridttar
Thomas och erkidnner att han under
smébarnsaren nog inte hjilpte till inne i sa
hog grad som han idag 6nskar att han hade
gjort.

— Men jag var med nir de féddes! Det
var en enorm kinsla varje ging... Thomas
tystnar och ser nistan lite tagen ut.

— Jag ordnade med blommor och

serverade kaffe, skrattar han sedan.

— Och si dr jag morfar nu med!
tilligger han stolt och han strilar av
avslappnad glidje som sikert bara mor-
och farforildrar kan unna sig!

inns tankar kring hur

Loftahammarskakunnaforyngras?
Tittar man pd kommunal statistik over
invinare i bygden kryper medeldldern
hoégre och hogre.

— Jag tror att det dr viktigt att man
som forilder ger sitt barn signaler om att
omgivningen ir viktig, att den ir rolig att
virna om... Att ge barnen en anledning
att knyta an till hembygden! Sedan miste
barnen ivig si klart! Det dr viktigt att de
utbildar sig och far vidga referensramarna.
Sjdlvklart dr det underbart roligt om de vill
flytta tillbaka si sméningom for att jobba
pa orten, men man kan aldrig tvinga dem.

Aldrig.

Denne stresstilige man som
stindigt 4r engagerad i négot,
som gillar att kora fort pa sjon, som kopplar
av med att ta det lugnt i stugan pd den egna
6n ibland, finns det nigot han inte skulle
vilja gora?

— Hoppa fallskirm, siger han snabbt.

Eftersom  ‘Thomas pa Sten har
todelsedag den 1 juni, precis som legenden
Marilyn Monroe skulle ha haft, hoppas jag
att han slipper fallskirmshoppet 2009. Han
fyller namligen 60 da. u

For vidare info. om julmdissan/
hobby- och hantverksmiissan
till hoger,
kontakta Inger Ingmarsson
0493-620 09 el. 070-841 00 12
el. Conny Altervall
0493-615 99 el. 070-302 47 26

Kontakta Loftahammar
Intresseforening t ex via
Thomas Svensson
070-580 69 62
el. Olle Eriksson 070-779 06 63
E-posta till

info@loftahammar.com

Valkommen till
Hobby &
Hantverksmadssa
sondag 7/12
kl.11-17
i Loftahammars
Bygdegard.
Kaffe, Korv,
Lotterier.

Fri entré

ArT
Loftahammars Bygdegérd



Utan ideella
krafter skulle
Loftabammar-

utstillningen inte

=

Villomumen Ll

kunna genomforas!
TACK ALLA!!
Aven alla ni som
kanske inte syns utit

sd mycket...




0S

| SKOLAN!

Text & foto © Berit Westerlund

¢j, det handlar inte om vidbrinda

kastruller! Det 4r de olympiska
spelen som har satt sitt glada avtryck bland
lirare och elever i drskurserna 3 till 6 i
Loftahammar skola.

En mandagsmorgon i slutet av
september ska en grupp elever beritta om
skolans tre temaveckor. Det dr avslappnat
och lugnt i korridorerna. Dérrarna till
klassrummen dr dppna. Genom den ena
dérren hors en ldrare presentera veckans
skolarbete for sina elever. Det liter si
roligt!

Gymnastikliraren Thomas kommer
ut 1 korridoren. Han hilsar vilkommenr
och ser lika glad ut som de elever som
snabbt sluter upp kring honom. De ir dels
representanter frin Elevradet,

och personlig utmaning f6r fler dn en av
eleverna.

— Jag har lirt mig att viga prova, siger
en flicka allvarligt. Jag har inte varit s bra
pa det forut...

— Och jag har lirt mig att samarbeta
bittre, tilligger en pojke.

En av flera hojdpunkter verkar ha varit
bagskytte. Visterviks Bégskytteforening
har stillt upp med redskap och instruktérer
alldeles gratis. Likasa har Titt6 camping
litit skolbarnen fi lina minigolfbanan en

dag.

Lz"mga aktiviteter med
arskursblandade  elever  kriver
naturligtvis dvenling planering franldrarnas
sida. Ofta initieras temaundervisningen
av nagon eller nigra eldsjilar pa skolan,
men for att den ska bli en malbestimd
och dmnesintegrerad, pedagogiskt riktig
undervisningstid miste alla kollegor vara
engagerade. Traditionella ~matematik-,
geografi- och spriklektioner ska anpassas
till temat och det ir inte alltid ens att
eleverna har upplevt att de har haft matte!

Sa hir skriver nigra av barnen sjilva i
sina e-brev till FLUNDRAN:

dels elever frin skolans OS-
kommitté. Barnen ser stolta
och glada wut. De berittar
om fantastiska veckor med
mycket gemensam planering,
lagarbete och  demokratiska
val dir onskade tavlingsgrenar
blivit verklighet, bland andra
duathlon, trampbit, bagskytte
och dragbike. Min okunskap om
vissa av grenarna dr uppenbar
och barnen forklarar tilmodigt.
Olika platser i Loftahammar har

-
i,

“Bdagskytte
var gfv[z}}dit
roligt.  Forst
var det lite
svart, men det

1ck lattare

efter ett ftag.
;;” sterviks
bagskytteklubb

var hdar med
utrustnin

fungerat som tivlingsomride,
och dirfor kan en del av loftahammarborna
ha sett hur tivlingarna gatt till!

Samtalet dterkommer flera ginger till
att "tdvling dr en lek, huvudsaken ér inte att
vinna utan att vara med och gora si gott
man kan”. Det visar sig ha varit en stor

och larde oss
att skjuta. Vi
holl till bakom idrottshallen. Alla

fick skjuta 12 pilar. Pi varje pil

kan man fi 10 poing. Vi skot pd 10
meters avstind. Lag USA wvann.
Linus”

"Hej!

Nu adar i
samlade i lagen.
Vi ska springa
maraton. Det ar
en OS-gren pd
Loftahammars
szola. Vi som
ska springa gdr
1 klaé)s —g6.
Strackan vi ska
springa dr 3 km

och den gir runt

slingan.
%S—grenen ar en del i var OS-
tavling och viriknar poing. Man kan

oc

ons 2 podng och sist 1 poang.
AH“P g poang.

a ould som dr 5 podng, silver 3 podin
fa gl podng podng

“Ensoligdagvarvipdsandglintan.
Dar hade vi en Duat. lon—stqfett med
simmning och lopning. Vi sprang
ungefir 60-70 meter bpa‘i land, sedan

sprang vi ut pd bryggan och dok

1. Vi stmmade 20 meter innan vi

f}glm P ;;ZZ klittrade upp pa bryggan igen,
mest Kina sprang de sista 30 metrarna och
Som. VAN vixlade till ndsta man i laget.
Moh Det var mycket jobbigt, och alla
John” wvar trotta nar de kom 1 mal, men
det  wvar
valdigt
valdigt
roligt, och
"Dagen lcfge.r{‘ var
borjade pa jamna
m e d som de
att  alla Z’.’;‘Z kan
triffades. L Moa”
Lagen gick till olika stationer.. oa
Grenarna var: kast med liten boll,
hojd- lingdhopp, maraton, hick och »Hoei
lopning 60 meter.Friidrotts dagen . treJ
avslutades men staffet, lag :Sverige nar %ﬂ?mf.
var snabbast.Dagen var mycket pa Latto

rolig och grenarna var bra. Alla la’gen
samarbetade och kampade wvall.Pa
mdndagen riknade vi ihop resultaten
frian %lidrotten. Virdknade ut att 1:a
var Kina 2:a Jamaica 3:a Sverige 4:

a USA
Aw: Liz Johansson. /”

sd korde vi OS i trampbit Usa vann
men det var jamt och det var roligt.
Sen korde vi OS i minigolf dir vann
Sverige det var jamt dir med. Den
sista grenen vi korde var en ordlek.
Sen badade vi. Det var jitteroligt
dar.
Jennifer”



Loftahammar skola hoststarten 2008, OS-tema
Foto: Gitte Elvstrom



vem / vad

tel.nr (riktnr 0493 om ej annat)

Advokatfirman Erik Ferlin Ab

e-postadress

hemsida

0490-180 55 / 0706-21 22 77

erik@advokatferlin.se

www.advokatferlin.se

Aleglo Bygg & Snickeri AB

61057/073-357 48 81 /073-357 48 80

aleglo.bygg@telia.com

Aleglo Konsthantverk

610 70/073-632 54 70

cheriemg@hotmail.com

www.cheries.se

Aldngs Odlingar AB 619 83

Anders Trd AB 617 11 ella.at@telia.com www.bolist.se/anders-tra-i-loftahammar
Asko Allservice 640 44 askoallservice@telia.com

Asko Kiosk 641 30

Aqua Biosystem AB 070-778 20 48

Biblioteket 365 50

Birgitta-boden 640 48 / 070-798 66 88

Bjursunds Familjecamping 612 96 www.sektioner.caravanclub.se/sormland
Bjorkd Gard 615 35 bjorkogard@hotmail.com www.bjorkogard.se

Bjorn Eskilsson Bygg AB 61144 /070-354 24 86 bjorn.eskilsson@bredband.net

Byggfirma Kristian Molander 618 08

Batrenoveringar i Loftahammar AB

616 50

info@batrenoveringar.com

www.batrenoveringar.com

Charlottenlunds B & B

610 72 /070-350 13 49

stures.bageri@telia.com

Davidssons Byggtjénst

612 13 /070-378 70 41

Din-X Loftahammar Servicecenter
Distriktsskoterska tel. tid k1 9-10

61909 /619 12
13022

Ekbergsvillan

611 61/08 - 649 59 51

waldau@home.se

www.ekbergsvillan.com

EnviroNet AB

61090/0703 - 19 15 30

mr.kind@environnet.se

wWww.environnet.se

Fastighetsméklarna Magnus Edmark AB 703 32 kontakt@magnusedmarkab.se www.magnusedmarkab.se
Folktandvarden 103 17

Fonus, repr. Anders Gustafsson 130 60/ 070 - 654 89 &8 www.fonus.se

Fogelvik Estate 0123-510 90 www.fogelvikestate.se
F.O Olsson Trading HB 640 27

Gamleby hélsocentral 130 00

Golf Jewelery Of Scandinavia

WWW.Zjos.com

Gunnsens Fiskebod

62144 /070- 556 21 44

Gym & Spa Svettpérlan 61005
Hallmare Havsbad 613 62 info@hallmarehavsbad.se www.hallmarehavsbad.se
ICA Kusten 610 05
Idevalls Blommor 681 54

Isacssons Antik & Kuriosa
Jorgen Carlsson Entreprenad AB

070- 955 85 48
61776 /070 - 583 23 53

Jorgens Mur & Bygg

610 61/070-47691 16

jorgensmur.bygg@telia.com

Kunskapspartner Johan Axelsson 64224 jax(@home.se www.kunskapspartner.se
Karo Fisk & Rokeri 612 45/0709-814 795 karofiskrokeri@telia.com www.karofisk.se

Lasses Cykel & Motor 61559

Laxboa, Stora Grind6 614 32 info@laxboa.com www.laxboa.com

Lilla Sandered, uthyrning 620 07 www.lillasandered.se

schmidtl @telia.com

Link6pings Dykarskola AB

614 66 /013-13 95 35

info@linkopingsdykarskola.se

www.linkopingsdykarskola.se



Livbojen solvagen@live.se

Ljusstoperi Levande Ljus 615 65/070 57 57 203 levandeljus@telia.com www.levandeljus.se
Loftahammars Batséllska 616 43 /070-535 8095 stig.berith@loftahammarsbatsallskap.se www.loftahammarsbatsallskap.se
Loftahammars El 616 46 /070-682 73067

Loftahammars Familjehem 681 54

Loftahammars Fisk 61216

Loftahammars Forsamling 123 40 norratjust.pastorat@svenskakyrkan.se

Loftahammars Golfklubb 689 22 info@loftahammarsgk.golf.se www.loftahammarsgk.se
Loftahammars Hembygdsférening 61221 agnetha.andersson@telia.com www.tjustforum.se
Loftahammars PRO 61549

Loftahammars Réda Kors-krets 617 39

Loftahammars Svets & Smide 616 70

Loftahammars Turistinfo 681 65 turistinfo@loftahammar.com www.loftahammar.com
MarinCenter 613 15/070-530 89 12 /070- 561 89 00 info(@marincenter.se www.marincenter.se
Mekonomen Bilverkstad 640 44

NordDesign 610 64/ 070-666 10 64 restara@norddesign.se www.norddesign.se
Pedersen & Partners 070-7782048 pedersen@home.se www.pedersen-partners.se
Pias Hardesign 61555

Pizzeria Fifty-Fifty 61590

Prima Donnor, musik- o. teatergrupp 61175 sarahhallstensson@hotmail.com

Rais Skérgardsturer 070-265 09 01 ab.restaurangfartygetdelila@telia.com www.fredensimson.com
Sjokrogen 619 10/070-480 62 42 info@sjokrogen.net www.sjokrogen.net
Salvianna 400 07 /076- 12797 11 info@salvianna.se www.salvianna.se
Skargardsmaklaren 618 00/013-29 89 44 /0705-29 89 44 bengt-ake@skargardsmaklaren.com

Skérsmarens Lax 640 16

Smalandsplast AB 61310/61311/61312 bertil@smaplast.se www.smaplast.se
Sjoraddningssillskapet i Loftahammar jour: 0705-80 81 25 /031- 761 42 28 rs.loftahammar(@ssrs.se WWW.SSI'S.S€

SOS: ambulans, brandkér, sjérdddn., polis _ ring 112

STF Vandrarhem Trillin 611 10/070-668 13 30 trillin@tele2.se

Studieférbundet Vuxenskolan 616 52

Stures Bageri 61072 /070-350 13 49 stures.bageri@telia.com

Syrsa Lax AB 401 69

Sallskapet Livbojen 61127/070-523 81 10

Text & Foto BW Produktion 615 65/070-57 57 203 beritwesterlund@telia.com www.beritwesterlund.se
Thoérnwalls Entreprenad AB 610 00/ 0490- 194 55/070- 33 20 474 m-th@telia.com eller m.th@telia.com www.thornwalls.se
Tjust Skdrgérdsbatar 070-367 12 30 info@tjustskargardsbatar.se www.tjustskargardsbatar.se
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Lmnea Andersson
O franKaré harrestoch
studerat utomlands.
Hon har utbildat sig
vid Umea universitet
de sista aren och bott
pa “korridor”. Nu ar
hon biomedicinsk
analytiker pa
Vasterviks sjukhus,
och hinner fundera
lite over det dar med
boende. Varsagod,
lashennesegetkaseri
om konsten att bo!

ILoftahammar—trakten
bor allihop pd ungefir
samma sdtt: 1 fristiende
hus. Nagra enstaka bor i
lagenhet men de flesta bor
i hus. Efter mina korstig i
ovriga viarlden och resten
av §Verige har jag med
subjektivaundersokningar,
kommit fram till att vi ar
ganska unika. Vira kira
sommargister pratar om
sina "villor”. Sjalv har jag
aldrig fattat vad som Sklf_] er
villan” fran ett "hus”. Och

torstar jag heller inte. Jag
har inte sett ett enda hus
pa palar 6ver nigot land.

KONSTEN AW

att vi skulle bo ”pé landet”

Diremot kan jag halla med om att
vi bor pa landsbygden.
minga ungdomar
1nkopte jag en ligenhet
i Vistervik nidr det var dags for
gymnasiestart. Innan dess hade
jag bott i hus. Min ligenhet lag pi
Bjorklundsgatan 5 F. Pa vaningen
under och aven 6ver minbodde andra
gymnasister frin Loftahammar. I
min mycket trevliga ligenhet, som
jag manga ginger lingtat tillbaka
till nir jag varit trott pa sentida
grannar, bodde jag i tre ar. Den
saldes ddrefter till en annan ung
person frin Loftahammar.
Efter studenten lag virlden
fpen for mig, och jag akte till Nya

eeland 1 ett ar.

Pﬁ Nya Zeeland har man
samma filosofi som i
Loftahammar; man bor i hus.
Dirfor dr Auckland, dir jag bodde,
en av vardens storsta stader. Inte till
folkméngden men till ytan. Alla bor
i princip i eget hus som bara har en
enda vaning. Man maste sjilvklart
ha en badmintonplan-stor tridgard
ocksa.

De flestas bild av Nya Zeeland
ir den med vajande palmer lings
linga vita strander OCE flickor och
pojkar i bastkjol. Det hgger ju trots
allt i Polyneswn Att det ar nirmare
till Antarktis 4n centrala delarna
av Polynesien, och att man har
anammat britternas sitt att bygga
hus vet man forst nir man kommer
dit. Britterna anser att centralvirme
och tvaglasfonster dr Gverskattat
tor det dr ju ndstan aldrig kallt.

Atminstone inte i Storbritannien.
Nya Zeelands tva sma 6ar bjuder pa
helt andra férutsittningar da 6arna
ar inklimda mellan tvi stora hav,
lingt frin nirmaste kontinent.

tt element till hela huset

och heltacknmgsmatta
i ALLA rum ar bra. Tacka vet
jag superunderstill och ulltofflor
nar man ska sova. Man vet ju att
sangkliderna snart kommer att vara
tuktiga igen, trots att man torkade
och virmde upp dem i husets enda
varma rum: koket, innan man glck
och la sig. Anda hivdade min
virdfamiljs mamma att det inte
var sirskilt kallt ndr jag var dar. Tur
var vil det. Alla Aucklands avlopp
hinger pa utsidan av husen s om
det sk %)le bli mlnusgrader skulle
rérmokaren fi mer jobb dn han
onskar sig...

Tillbaka i Svea rike
vintade bo-dventyret pa
universitetet. D4 jag inte hade
nagra “kopodng” i det kommunala
bostadsboyaget i Umea fick jag ett
“akutrum”. Jag blev inneboende
i en familjs girdshus utan egen
dusch, toalett och kokméjligheter.
Efter en termin fick jag dock ett
rum i en studentkorridor. Efter
2,5 ar i studentkorridoren kan jag
meddela att de mesta ni hor om den
boendeformen troligtvis dr sant.
Har man bra grannar och alla har
ungefir samma syn pd vad som ér
nddvindig stidning och kékshygien,
ja da dr det helt underbart. Har man
inte det si kinns det som man bor
4 ett varmare stille i underjorden.
fag fick under min studieticf prova

bada delarna. Jag har skrattat och
haft trevligt men jag har ocksi
torfasat mig Gver att grannarna
forsvunnit nar koket ser ut som ett
fall f6r Anticimex. Jag har i det tysta
skrattat at folks tafatta forsok att
laga mat. Blockfisk i pannkakssmet
blev en klassiker. Det blev dven
kottfarsen som tinades en timme i
mikron. Jag har forsokt forklara for
korridorgrannar varfér man tvittar
golvet med vatten. Det var vil inte
nédvindigt nir man dammsog och
hade matta pa golvet?

Nu har jag flyttat tillbaka
till Loftahammar. Kanske
tillfalligt, kanske for gott. Man vet
aldrigvad som hinderimorgon.Och
vad bor jag i? Hus naturligtvis. Och
stortrivs. Inga grannar att irritera
sig pd. Eller irritera! Egen dusch
och toalett samt ett eget kék. Och
ndstan bist av allt, tvaglasfonster
och dppen spis. [ ]



INFO FRAN RODA KORSET:

Roda Korset startar medfoljar-
verksamhet i Visterviks kommun

Den lokala affiren sténger.
Apoteket flyttar till centralorten och
biblioteket begransar sina Oppettider.
[Kénns det igen?

Roda Korsets medfoljarservice
har telefonnummer 0705-20 05 15

For manga som bor i glesbygd
ar det ett ovidlkommet faktum att allt
fler serviceinrdttningar centraliseras
till kommunens huvudort. Detta kan|
medfora en osdkerhet, sirskilt for den|
som blivit dldre. Busstider ska passas
och héllplatser memoreras. Gér farden|
till sjukhuset i Véstervik kan detta
upplevas som stort och forvirrande.

Mangaéldre drbeviljade fardtjénst,
men for den som inte har den servicen|
och inte har nagon slékting eller vén|
som kan komma med pa resan, kan
radslan leda till ofrivillig isolering.

Roda Korset startar  darfor
en verksamhet som vi Kkallay
for  medfoljarservice.  Via  ett
telefonnummer kan du som bor i
glesbygd och upplever en oftrivillig
isolering hora dig for om négon av
Roda Korsets frivilliga kan folja med
pa din resa till Vistervik. Vi har ocksd
mojlighet att mdéta dig i Vistervik
och folja med dig pa ditt drende. P4
sjukhuset kommer det ocksa frén och
med i1 host finnas sjukhusvirdar fran
Roda Korset som kan guida dig rétt.
Roda Korset utgor ett komplement]
till  det offentliga  samhaillets
verksamheter. Vi vill darfor skapa en
debatt kring fragan om den ofrivilliga
ensamheten i glesbygd. Du som kénner
att du kan och vill ge av din tid och
ditt engagemang &r naturligtvis mer an
vilkommen att kontakta Roda Korset
for mer information om hur du kan bli
frivillig.

Brollop 2009?

www.beritwesterlund.se
0493-615 65, 070- 57 57 203

*batkapell *batdynor *markiser
*mobeltapetsering *mobeltyger
Kjel 070-71 07 &l
Arja-Liisa 070-32 83 189
Lucernavdgen 17, Vistervik

Annonsera!l

loﬁaﬁamww@gmﬂl.wm

Gladjebilder!
(Secret Box-bilder el. Nude Art-bilder)
Fotografering precis som Du &r och vill vara
for Din h]altevan for Ditt minne. Personliga,
vackra, smakfulla, sensuella och softade med

diskret retuschering. Om Du vill.
Sekretessavtal o. Ovr. avtal enl.
Svenska Fotografers Forbund

www.beritwesterlund.se

0493-615 65, 070- 57 57 203

EN FRAGA
HAR K@ IMII]T

Vad har hint pi Rdgo? Man
hiller pa att filla massor av trid!
Varfor?”

Frigan stilldes vidare till Lansstyrelsens
Sigge Sundstrém, som svarade:

"De dtgirder som nu gors pi Rdgo
utfors av brukaren i samrdd med oss hir pi
linsstyrelsen. Brukaren avverkar i forsta
hand trid som star i gammal dkermark. Det
ar alltsa ingen urskog eller ordrd naturskog
som pdverkas. jtgdrderna kommer att skapa
mer betesmark och ett smakligare bete for de
djur som betar pd Rago.

Det dr inte givet att naturreservat
alltid ska vara “ororda”. 1 mdinga reservat
ffa de med odlingslandskap, da framforallt
bete och dngsmark, mdste man gd in med
olika restaurerande dtgirder. Det kan vara
tridavverkning eller buskrijning. Sa dar fallet
pd Rago. Naturligtvis ska inte alla trid tas
bort. Det dr fortfarande si att Rago till storsta
del ska tickas av skog. Skogen dgs av staten och
Jforvaltas av lansstyrelsen.

Skogen pa Rago har varit anvind som
skogsbete for ons djur under lang tid. Djuren
bar di hallit undan uppkommande trid och
buskar vilket har skapat en luckighet i skogen.
Samtidigt tog naturligtvis de minniskor som
bodde pa Rigo bide virke och wved i skogen.
Sedan bida dessa aktiviteter upphorde pi
50-talet har ins vegetation slutit sig mer och
mer. Det arbete som idag sker pd on syftar

till att dterskapa den luckighet som djur och
ménniskor skapat genom tiderna. Frimst
huggs alltsi yngre trid som vixer pd de ytor
som var dkermark for inte si linge sedan.

Hilsningar
Sigge Sundstrom”

Kontakt med FLUNDRAN?

loftahammar@gmail.com

Djurskyddet Vastervik ar :
en del av det rikstackande |
Djurskyddet Sverige. En 1|
grupp manniskor jobbar dar |
med extremt sma medel for :
atttahandomallao6nskade
kattungar och vuxna katter
som dumpas och overges 1
av oss manniskor i hela !
Visterviks kommun. Vill du !
ge en riktigt bra julklapp :
i ar? Kastrera din egen
kisse om inte det ar gjort! |
Lamna garna kattmat i |
tunnorna i affarerna runt !
om i kommunen, &aven :
om du inte har katt sjalv!
Du kan ocksa lamna ett |
ekonomiskt bidrag till 1
veterinirkostnaderna som !
armycket hogaiforeningen; :
PlusGiro 39 84 34-1. I

Tack pa férhand fran alla |
oss som jobbar ideellt med 1
overgivna eller bortlamnade !
smadjur pa din ort... :

1
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Har i Loftahammar

elodi: ”Stockholm i mitt hjirta”

n t: Sarah Hallstensson

. / J

bor som varar i dagarna tre.
ingtar det gor vi nu redan,
nar till allt som vi dir far se! Ja!...

lever ju plastindustrin!

Al Bonder kor ho si det dammar,
pelar teater, ja jiklar! I ast och Trillin.

hantverk, antik och tok... d DI,

det vi var.
man odla

Pizzor si lickra man bakar,
hir har vi tri, el och bygg.
Vi gir pa sa det knakar,
toppen for ben, stjirt och rygg.
I Vuxenskolan man rockar, man

malar och lir sig Qi Gong.
Manga foreningar lockar, hi
 irintresse pa gang! Jaj amping, t
Sjoriddninge

L :
. MM finns Hembygdsgird,
tvivill ha. som statar, silvers

marinor i hamnen, Guldknappen!Ja! ...

ar pa diskar och ICA, — Hir i Loftahammar bor
lommor och Levande Ljus.  vi, ja hiir blir vi kvar!
Stures tar man en fika, Macken och mek.%al

vi tittar pa nya hus... & ( stri

" *Findus, javirt Wienerbagarn
hir mitt emot Bygdegxn.
drottsforeningen jagar

Ljusstiperi Levande Ljus
Fothollsviigen 4
590 95 Loftahammar

0493-615 65, 070-57 57 203

' www.levandeljus.se

Ledig annonsplats!

Hjélp med logotype,

annonsutformning:
loftahammar@gmail.com




Maria & Kristine
avsléjade att
Martin planerar
¥ en “killkvall” pa
Sjokrogen' Men
sdg det inte till
nagon an!




